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obuweobpasoBaTenibHbIX YUpeKaeHu xm:s_._s_._nzo_.o OKpyra.

1. CaHuTtapHo-anuAemuMonorMyeckme npasmuna u Hopmol CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20. YTBepxaeHbl NOCTaHOBAEHMEM [N13aBHOrO rocynapcr8eHHoro
CaHWTapHOro spaya Poccuinckoit Pepepaunm ot 27 oktabps 2020r. Ne32

2. PexomeHpaLuu No opraHMsaLMu NuTaHMa obyyaromxcs obuieobpazosaTenbHbIx opraHusaumii. MP 2.4.0179-20 YTeepxaeHsl Pykosoanutenem
depepansHon cnyxbbi N0 Haa30py B cdhepe 3alwmuThl Npas NoTpebuTtenelt u Gnarononyuus yenosexa .2020 .

3. C60pHMK peuenTyp Ha NPoAYKUMIO 415 0ByYaromMxcs BO BceX 06pa3oBaTensHbIx yupexgeHuax.
Nopa pea. M.M.MorunsHoro u B.A. TyTensana. - M.:[leflu natoc, 2015 roaa.

4. COopHMK peuenTyp Ha NPOAYKLMIO ANns 0ByHaiolMXCa BO BCeX 06pa3oBaTe/bHbIX yupexxaernuax nog ped. B.AA. Tytabsad v [1.6. Hukutioka M:-T4 fe/ln,

2022
5.C60pHuMK peuenTyp 61104 1 TMNOBBIX MEHIO ANA OPTaHM3aLMKM NUTAHUA 0BYHAKOLLMXCA 1-4-X KNacCos B obweobpaszosatenbHbiX OpraHnsaumax. Mocobue. M.

PepepanbHblit LeHTp ruruerst v anugemnonorun PocnotpebrHagzopa, 2022 rog




NepBsl

Heaesi:: nepsast
Macea ITumesnre Bewecrsa (1.) Dueprernue Buramunsr (mr.) Munepanbubie BemecTsa (Mr.)
Ne [Mpuém numn, HauMeHOBaHHe A ckas
peLenTypbl o012 P B K y | UMM | gy C A E Ca P Mg Fe
AH.V (xKam) =]
OGEJ]
71 Csewnii orypeu 100 0.7 0,1 1,9 12 0,03 - - 0,07 17 30 14 0,5
88 . X 250 7.9 5.5 14,2 149 0,1 | 7.03 12,6 24 55,7 50,6 131,6 2.4
Ll 13 cBeweil KANycTs! HAKYP
J ik
294 MH_HM_; REREHRSHEOE [ 174 | 168 | 163 | 286 |0,19] 09 | 336 | 684 | 598 | 80 22 | 36
309 MaxapoHbl 0TBApHbIe ¢ Macaol 180 6,60 540 | 31,74 | 202,14 | 0,07 1,20 | 5,80 44,60 25,30 1,32
349  |Nowmorus cuecu 200 1,04 | 030 |4250]| 132,02 [ 002|070 - | 018 | 530 | 4140 | 2970 | 080
CYXOPPYKTOB
0/1 Xneb pxanoii 40 1,8 0,6 10,4 56 0,04 - - 0,48 | 122 56,4 13,2 1,6
6/4 Xned mueHHyYHbIi 30 1.58 0,2 9,66 46,76 0,02 - - 0,26 4,6 17,4 6.6 0,22
ﬁohv.mchxﬂc.wu.mm.m.n 1
HTOrO: 900 37,02 28,9 126,7 | 884,02 | 0,47 | 8,63 | 46,2 | 72,99 | 160.4| 3204 256,6 10,44
Heub: . BTOpO#
Henensn: nepsas
% Macca IMumeesie BeuecTra (r.) Oneprernye BuTtamuusr (Mr.) MuuepanbHbie BetecTsa (Mr.)
Ne [puém nHwH, HAUMEHOBAHHe A cKan .
peLenTypsl dmona PR [ K v uewnocTs | B C A E Ca P Mg Fe
Aﬁv (kKkan)
OBE]
71 Ceesxnil noMuaop 100 12 0,2 3,8 21,3 0,07 | 25 133 14 26,7 20 0,9
g5 (Pacconsmmiclenunrpayokil ., 2,9 42 | 53 | 1423 009 | 84 | 13,1 | 24 |312] 3567 242 | 09
HAa KYPHUHOM OyJaboHe
251 IMoxxapka U3 CBUHHHBI 100 10 322 3,7 345 087 | 2.2 3,48 8 165 24 1,1
302 Kamsrpesnesas 180 | 1032 | 730 |46,40| 292,56 | 0,02 0,70 | 7,80 | 244,70 | 162,90 | 5.50
pacebinyaras
Gy | OMIUEICNeCH 200 1,04 | 030 [4250( 13212 [002]070| - | 018 | 530 | 41,40 | 2970 | 0.80
CYXO(PYKTOB
o/u1 Xned nwennyHbIA 35 2.8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 1155 0,4
0/H Xaeb paanoil 35 1,6 0,5 9,1 49 0,046 - 0,42 10,7 495 11,7 1,4
Coas itoanposanyasn 1 _
. HTOTO: 900 | 2986 | 45,05 |127,7 | 106411 85,05| 614,45 | 284,05 | 11




Jdeun: TpeTiii
Henens: nepeas
. . Macca TNMumessble ewecrsa (r.) Sueprernde Buramusbl (mr.) MunepaibHible BewecTsa (Mr.)
No [Ipuénm nHmy, HanMeHoBaHHe cKas
peLenTypbi o2 ropunH B K v mewxocTs | B C A E Ca P Mg Fe
(r) (KKa1) '
OBEJ
g7 | HBECPET OBOWNON CMAGKONM | gy, 14 | 10,04 | 7,29 | 1251 | 002 96 45 | 312 432 195 | 083
NACTHTEILHAIM
gn  [PORUECERTRGNEINEINE. | . 2,6 501109 | 151,25 | 0,05 | 10,6 24 |51,75| 546 26,1 1.2
Kaprodenem
234 Kortaera prioHas 100 11,6 13,70 113,40 | 221,80 { 0,051 0,33 | 41,00 | 4,70 | 41,70 | 151.60 34,80 1,30
312 .T.mﬁjﬁunbr:cn nope 180 3,68 3,76 245 1647 0,16 | 21,79 0.2 44,4 103.6 333 1.2
349 Komnot 13 cyxodpykTos 200 1,04 0,30 42,50 | 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5,30 41,40 29.70 0.80
o/H XJ1e0 nmueHuYHbINA 35 2,8 0,35 16,8 81,83 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,55 0,4
/4 Xned psxaHoi 35 1,6 0,5 9,1 49 0,046 - 0,42 10,7 49.5 117 1,4
Coas fopupoBanHas 1 . .
UTOIO: 900 24,72 35,75 | 124.6 | 9258 |0.386|43,02| 41 12,9 | 193,1 | 474,65 | 166,65 713
HeHsn: 4eTBepThIi
Hepensn: neppas
Macca Mumeswsie Bemecraa (r.) Juepreriye BuTamunp: (mr.) Munepaibible BemecTsa (mr.)
No llpuém num, HaMMeHOBaHHe S cran
peuenTypbl omoaa pu b K bl uewnocrs | Bi C A E Ca P Mg Fe
(r) (KKan)
OBEJ]
gy [CAAAT HAERERNAUOMIIDE € 100 1,10 | 3,10 | 456 | 43.80 | 003 |18,05/133.00| 0,54 |17,73| 3184 | 1745 | 083
pAacT. Maciom
Cyn ¢ MaKapoOHHBLIMHU
103 u3nenusiMu 0 Kaprodenem Ha 250 3.37 2,98 15,69 144 0,09 | 6,08 1,45 | 31,5 57,73 23.8 1
KYPHHOM OV/IbOHe
291 [lnoe M3 Msca NTHULI 250 21,20 10,50 | 44,50 | 381,70 | 0,13 | 7.50 | 24,30 0,60 | 58,00 146,10 67,60 240
389 Cox §pvKTOBbIii 200 1 0 202 84.7 0,2 6 0.2 14 14 8 2,7
8/H XJed nueHHYHbIA 40 3.2 0.4 193 93.52 | 0,04 - - 0,57 92 34.8 13.2 0,5
/1 Xned pxaHoii 50 23 0,78 13 70 0,06 - - 0,6 15,3 70,7 16,7 2,06
Coub ifoanposaHHasn 1 . . .
HTOTO: 890 32,7 | 17,76 | 117,3 | 817,72 | 0,55 |37,63] 1573 | 396 |145.7| 355,17 | 146,75 | 9.49




deHs: NATHII

Heaens: nepsas
X - Macca Muuwessie Bemectsa () | JHepreTHte ButaMu#b (Mr.) MunepaibHbic BEMIeCTsa (MT.)
Ne pewentypst{ [Ipuém nuwmn, nanvenosanue 6.1o0aa cras
nopumi ()| | K | ¥V | oo | Bl | C A E Ca P Mg Fe
OBEQ
48 Canat BuTaMuHHbIi 1 Bap. 100 0,82 6,10 5.25 79.40 | 0,03 | 8.80 2.80 119,40 30.80 18,20 1,00
a5 Cyn ¢ puidHbIMU KOHCePBAMHU
250 8.6 8.4 143 167,25 0.1 9.1 IS5 453 176.5 47.35 1.3
259  |KapKoe mo-lomaiemy ¢ 250 176 | 421 | 236 | 5471 | 0,5 | 9.65| - | 44 |986| 2575 | 612 43
MACOM CBHHHHBI
349 Komnor 13 cyxodpykros 200 1,04 0,30 | 42,50 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 | 5,30 41,40 26.70 0,80
8/ X1eb nieHUYHbIH 35 2,8 0,35 16,9 §1.83 | 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,55 0,4
6/H Xned pxaHoii 35 1,6 0.5 9,1 49 0,046 - - 0,42 10,7 49,5 11,7 1,4
Cons HonuposaxHas [ N
HTOI O: 870 32,46 57,75 | 111,7 | 1056,7 |0,736|28.25| 15 83 |187,4| 586,15 19,7 - 02
Henensi: BTOpasn
JeHsn LeCTOoM
No [Ipuém numu, HauveHoBanue | Macca Inwessic Bemectsa (r.) | JHepreriie Buramuubt (mr.) MuHepaibHbIC BeLIecTBa (Mr.)
CKasi
pPeUEenTYPhbI omoaa OpUHH B K Y P ol 0 2 3 | C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
71 Csaesxnii orypeu nopunoHHblii 100 0,7 0.1 1.9 12 0,03 - - 0,07 17 30 14 0.5
fgy | e oebossivm (Topox)aa 250 8.4 24 | 235 1489 | 02 | 08 | - 18 | 424 | 764 | 2096 | 21
KypHHOM OVJbOHE
43/315 N_HHHW; ERy iR cMAcom 240 | 21,04 | 2074 | 29,82 | 394,50 | 0,12 | 7,50 | 88,00 | 2.98 [91,20| 6760 | 490 | 260
349 KomnoT u3 cyxodpykros 200 1,04 0,30 42,50 | 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5.30 41,40 29,70 0,80
o/H Xied numeHuYHbIA 35 2.8 0,35 16,9 §1,83 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 1155 0,4
0/1 Xied psxanoii 35 1,6 0,5 9,1 49 0,046 - 0,42 10,7 49.5 L1 1,4
Coab itoguposanHas . 1
HTOrO: 860 | 35,68 | 2439 |123,7| 81835 |0456| 9 | 88 | 22,15 |174,7| 29535 | 10145 | 78




Heaens: BTOpan

JdeHb ceabMOH
Ne [Tpuém nui, HaumeHoBaHue | Macca Iuineebe BewecTsa (r.) Juepreth'e BuTaMuub (Mr.) Munepaablbie BetecTsa (Mr.)
Kas
peuenTypsl O100a NOpLHH B | K Y E_MERF B1 C A E Ca P Mg Fe
ObEN
67  |DMHMETPET OBOLLION € MACIOM |, 14 | 1004 | 729 | 1251 | 0,02 96 45 | 312 432 195 | 083
PACTHTENBHBIM
104 | YT KAPYO(eAbHEI ¢ 250 22 | 275 | 154 106 |01 |ini]| - 15 | 297 722 20,7 | 11,2
MACHBIMH DPHUKAJENTLKAMH
105 MscHsle ppHKaleIs-KN 40 7.9 470 0,30 78,44 2,841 0,20 | 8.00 0,25 8,60 83,00 12.80 0,60
g7 |SPEMDYGAeHEsE Ao 100 8,42 | 23,08 | 12,08 290 | 024|509 |21.65| 4,07 |44,42| 11733 | 21,33 | 1,34
siinoM (43 MsICa CBUHHHDI)
309 Maxapossl OTBAPHBIe ¢ Macioy 180 6.60 5,40 | 31,74 202,14 | 0,07 1,20 | 5,80 44,60 25,30 1,32
389 Cox ppyYKTOBbIii 200 1 0 20,2 84,7 0,2 6 0,2 14 14 2,7
8/1 Xned nueHH4HbIH 35 2.8 0,35 16,9 81,83 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,55 0.4
6/H Xneb pxaHoii 35 1,6 0,5 9,1 49 0,046 - 0,42 | 10,7 495 L7 1.4
Coab iloaupoBaHHan 1 ~
HTOTO: 940 | 31,92 | 46,82 | 1131 | 101721 [3,556|31.99| 29,65 | 12,44 | 152.5| 454,28 | 139,88 | 19,79
Hepens: BTOpas
Jeusn BOCLMOI
Ne [puém nuwy, HaumeHoBaHue | Macea IMumessie pemectea (r.) | 2Heprernse ButaMuub (Mr.) MusHepaibHbie BenecTsa (Mr.)
CKan
peuenTypbl 611002 NOpuUHH b K Y pemsoers | Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
48 Canar BUTAMUHHBLIHA 1 Bap. 100 0,82 6,10 5,25 79,40 0,03 | 880 2,80 | 19,40 30,80 18,20 1,00
Bopiu co cBexeii kanycToil #
82 KapTodrenem Ha KYPHHOM 250 2,6 5,1 10,9 151,25 | 0,05 | 10,6 2.4 51,75 34,6 26,1 1,2
OyJaboHe
T
278.1 Bap. | Mmmes 13 MACA NI 100 | 17.4 | 16.80 | 1630 | 286,00 | 0,19 | 0.90 | 33,70 | 68.40 | 59.80 | $0.00 | 2220 | 3.60
204 Puc orBapHoil 180 6,54 8.64 54 251,64 | 0,04 0.3 1,6 73,14 19,6 0,6
349 Komnor u3 cyxodpykros 200 1,04 0,30 42,50 | 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
0/H X1eb MueHHYHbII 35 2.8 0,35 16,9 81,83 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,53 0,4
o/H Xned paaHoi 35 1,6 0,5 9.1 49 0,046 - 0,42 10,7 495 11,7 1,4
CoJib fioanposasyas 1 I _ . .
UTOIO: 900 328 | 37,79 | 155 | 1031,24 |0,416| 21 | 33,7 75 | 156,6| 359,89 | 139,05 | 9




Hepenn: BTOpasn
JdeHb AeBATHIH
Ne HNpuém nuiuy, HaumeHosanue | Macca Tnmesnble Bewecrsa (r.) ux».WMMM_Em Buramuubl (Mr.) MuHepasibHbie BeMecTna (Mr.)
ELEeNTYPbI 01002 NopUHHU b K v yeruocrs | Bl C A E Ca P Mg Fe
OGEJ
{ 45 Cajar u3 cBexeil KanveThbl 100 0,1 3,2 7.5 60,4 0.02 | 16,8 15.4 | 248 30.9 152 0.5
[ Cyn kapTodensHblii ¢
7g  |Dodosulmu (ropox) u 280 7.9 63 | 33,5 | 22349 | 0,621 048 | 466 | 28 |5015| 1164 | 4625 | 24
IPeHKAMH HA KYPHHOM
dyaboHe 250/30
271 Kornera noMaumnHsis 100 1201 23,10 | 910 | 29340 | 0,14 | 0,22 | 51,10 | 2.60 |13.30] 119.40 17.80 1,90
309 MaxapoHsl oTBapHble ¢ Macaol 180 6.60 5,40 31,74 | 202,14 | 0,07 1,20 | 5.80 44,60 25,30 1,32
389 Coxk ¢ppyKTOBBIil 200 1 0 20,2 84,7 0,2 6 0,2 14 14 8 2.7
0/4 Xued nieHHYHbli 35 2.8 0,35 16,9 81.83 | 0,04 - - 0.5 8,05 30,45 11353 0.4
6/u Xneb pxanoit 35 1,6 0,5 9.1 49 0,046 - 0,42 | 107 465 11,7 1,4
Coab fioaupoBaHHas 1
UTOTO: 930 32,1 38.85 | 128 | 99496 |1,136] 23,5 | 55,76 | 23,12 | 126.8 405,25 135,8 10,62
Henens: BTOpAas
JeHs AecAaThIii
Ne IIpuém nuwM, HanMeHoBaHue | Macca Muwesbie BewecTsa (r.) wzmn_u_“.“:._m Buramisbr (Mr.) MuHepaibHbIE BelIecTBA (ML)
peuenTyphl faroaa NopuHH b K ¥ iannes. | B C A E Ca P Mg Fe
OBEN
O ) el Y 14 | 10,04 | 7,29 | 1251 | 0,02 96 45 | 312 432 19,5 | 083
PACTHTENBLHBIM
88 1In 13 cBeweli KanycTel Hakyp! 250 7.9 5,5 14,2 149 0,1 7,03 126 24 557 50,6 131,6 2,4
294 I'ynaw n3 Maca CBHHUHBI 100 12,80 21,80 2,00 255,10 0,06 | 1.00 | 4590 45,50 16,50 66,90 1,20
302  |Kawarpeunesas 180 | 1032 | 7,30 | 46,40 | 292,56 | 0,02 0,70 | 7,80 | 24470 | 162,90 | 5,50
paccLInyaTas
349 KomnoTt u3 cyxodpyxros 200 1.04 0,30 14250 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
o/H XJed nueHH4YHbIi 35 2.8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 - - 0.5 8,05 30,45 11,55 0.4
6/u Xned paxanoii 35 1.6 0,5 9,1 49 0,046 | - 042 | 107 49.5 11,7 1.4
Coupb iloaupoBaHHaA 1 .
HUTOrO: 900 37,86 | 45,79 |138,4 | 1084,71 [0,306|18,33| 58,5 | 87 |164,3| 476,35 | 433,85 | 12,53




OcHOBHbBIE IOKA3ATE/IH B NHIIEBbIX BelIeCTRAX H w:m—uﬂw.-.:dmnmﬁ@mm HEeHHOCTH
( TMpunowenue Ne 10 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20)

OcHOBHbIE NoKasaTenu

nuiesbie Bewectsa (r)

JHepreTHHEcKan LLEHHOCTb (KKan)

LHY MO MeH [ M 14

1 pgeHsb 37,02 28,9 126,7 884,02

2 geHb 29,86 45,05 127,7 1064,11

3 peHb 2472 35,75 124,59 925.8

4 pexb 32,17 17,76 117,25 81772

5 feHb 32,46 57,75 111,65 1056.7

6 AeHb 35,68 24,39 123,7 818,35
7 AeHb 31,92 46,28 113,1 1017,21
8 peHb 32,8 37,79 155 1031.,24
9 petib 32,1 38,85 128 994,69
10 geHb 37,86 45,79 138.4 1084,71
Wroro 3a Bech nepuoga: 326,59 378,31 1266,1 9694,55
WToro B cpegHem 3a 1 geHb(npuem nuum obeg) 32,7r 3781 126,6 v 969,5 kKan

Obep cocrasnner 35% OT AHEBHOW HOPMbI

Hopma -31,5r

Hopma -32.2r

Hopma- 325.6

Hopma - 952 kxkan




